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Curriculum Vitae 

 

Dr. rer. medic. Christian M. Heidl  
M.Sc. – Gesundheits- und Pflegewissenschaften 
        
Frühlingstraße 55  
90537 Feucht  
Mobil: 0176/82253631      
Email: CMHeidl14@gmail.com 
 

Geburtsdatum: 14. November 1978  
Geburtsort: Nürnberg  
Familienstand: verheiratet, ein Kind 
Staatsangehörigkeit: Deutsch  
 

 

Studium und Ausbildung 

• Promotion an der Martin-Luther-Universität Halle-Wittenberg 

• Master of Science (MSc) – Gesundheits- und Pflegewissenschaften 
Universität Halle-Wittenberg 

• Diplom-Pflegewirt (FH) 

• Gesundheits- und Krankenpfleger  

• Pflegefachhelfer in der Krankenpflege  
 

Beruflicher und akademischer Werdegang 

04/2015 – heute  Wissenschaftlicher Mitarbeiter, Forschungsinstitut IDC, Wilhelm Löhe 

Hochschule. Lehrbeauftragter u. a. Gerontologie/Pflegewissenschaft/ 

Projektmanagement/Innovationen in der Pflege etc.. Sprecher des 

Konvents der wissenschaftlichen Mitarbeiter. Alumni-Management 

der SRH-Hochschulen. 

2018 – 2022 Geschäftsstellenleiter der „Selbstständig im Alter“ (SimA)-Akademie 

am Forschungsinstitut IDC der SRH Wilhelm Löhe Hochschule Fürth. 

2017  Promotion, Martin-Luther-Universität Halle-Wittenberg, Institut für 

Gesundheits- und Pflegewissenschaft (Prof. Dr. Behrens; Prof. Dr. 

Jahn). Thema: „Der Einfluss des Glücks und Gesundheitszustandes auf 

die Lebenszufriedenheit in West- und Ostdeutschland: Eine Empirische 

Studie mit den Daten des sozio-ökonomischen Panels.“ 
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04/2015 – 02/2016  Gesundheits- und Krankenpfleger, Pflegedienst Harmonica Nürnberg 

03/2013 – 02/2015  Mitarbeiter am Landesamt für Gesundheit und Lebensmittelsicherheit 

(LGL). GE 6: Versorgungsqualität, Gesundheitsökonomie & 

Gesundheitssystemanalyse (Prof. Dr. Hollederer) 

12/2012 – 02/2013  Wissenschaftlicher Mitarbeiter – Interdisziplinäres Zentrum für Public 

Health (IZPH), Universität Erlangen (Prof. Dr. Kolominsky-Rabas) 

09/2012 – 9/2014  Stellv. Pflegedienstleitung, ASP Pflegedienst Fürth 

01/2012 – 07/2012  Stellv. Pflegedienstleiter, Kliniken Sulzbach-Rosenberg und Auerbach 

(Qualitätsmanagement KTQ) 

11/2011 – 03/2012  Freier wissenschaftlicher Mitarbeiter Forschungsinstitut für 

betriebliche Bildung (f-bb) Nürnberg 

01/2011 – 09/2011  James Martin visiting research fellow und research assistant, Institute 

of Population Ageing (OIPA), James Martin School 21st Century, 

Universität Oxford (Prof. Dr. Harper) 

 Doktorandenseminar, Institute of Population Ageing, University of 

Oxford Promotionstitel: „Der Einfluss des Glücks und des 

Gesundheitszustands auf die Lebenszufriedenheit im Alter in 

Deutschland. Eine Empirische Studie mit den Daten des 

Soziooekonomischen Panels (SOEP).“ 

12/2009 – 08/2010  Wissenschaftlicher Mitarbeiter bei Susan G. Komen e.V. Deutschland. 

Projekt Brustkrebs. (Prof. Dr. Hasseler) 

08/2009 – 09/2009  Forschungsaufenthalt am Zentrum für Entwicklung und Forschung 

Pflege (ZEFP) am UniversitätsSpital Zürich. (Prof. Dr. Dr. Käppeli) 

10/2003 – 09/2008 Diplom-Pflegewirt (FH), Gesundheits- und Pflegemanagement 

Evangelische Fachhochschule Nürnberg Schwerpunkte: Angewandte 

Gerontologie, Ethik und Anthropologie, Wirtschaftswissenschaften, 

Managementmethoden und Handlungskompetenz Diplomarbeitstitel: 

„Kommunikationsmodelle für Führungskräfte in Organisationen des 

Gesundheitswesens“. 

07/2006 – 04/2007  Aufbau eines Qualitätsmanagement-Systems im Krankenhaus 

Rummelsberg (DIN EN ISO 9001) 

08/2005 – 08/2006  Studentischer Mitarbeiter der Gesellschaft für Konsumforschung (GfK) 

03/2005 – 07/2007  Praktikum sowie Mitarbeiter am Institut für Gerontologie und Ethik 

03/2004 – 03/2007  Wissenschaftliche Hilfskraft an den Lehrstühlen für Anthropologie und 

Ethik (Prof. Dr. Städtler-Mach) und angewandte Gerontologie (Prof. 

Dr. Seeberger) 

2000 – 2003  Examinierter Gesundheits- und Krankenpfleger, St. Theresien 

Krankenhaus Nürnberg 

1999 – 2000  Zivildienst und Abschluss: Examinierter Pflegefachhelfer in der 

Krankenpflege Wichern-/Laurentiushaus Rummelsberg 
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Fortbildungen / Zertifikate 

 
2021 SimA®– Professional Modul 2021  
2021 CORE – neue Wege in die Didaktik (Hochschuldidaktische 

Weiterbildung und Hochschulentwicklung (16UE) 
2019  Allgemeines Gleichbehandlungsgesetz für Mitarbeiterinnen und 

Mitarbeiter  
2018  ICH-Good Clinical Practice (GCP) – AMG – Certificate of Achievement, 

Whitehall Training  
2011 – 2016  Masterkurs: English Conversational Course, Volkshochschule 

Schwarzachtal  
2013     ArcGIS for Desktop 10.1  
2011     Masterkurs: Population Ageing & Gerontology University of Oxford 
2010  Deutsches Netzwerk Evidenzbasierte Medizin Aufbaukurs: Evidence-

based Medicine / Evidence-based Practice / ‘Train the Trainer’ 
Erwachsenenbildung und Didaktik 

2009  Deutsches Netzwerk Evidenzbasierte Medizin Grundkurs:Evidence-
based Medicine / Evidence-based Practice” 

2008     Qualitätsbeauftragter für das Pflege- und Gesundheitssystem  
2007  Unabhängiger Gesundheits- und Pflegesachverständiger/ 

Pflegebegutachter für das Pflege- und Gesundheitswesen  
2007  Rhetorik und Kommunikation - Moderieren, Präsentieren, 

Visualisierungen  
2006     Master-Practitioner of NLP-Coaching 
 

Lehrtätigkeit und -erfahrung 

 
SRH Wilhelm Löhe Hochschule Fürth – Lehraufträge Wintersemester und Sommersemester 
(BSc/MSc) 
 
2022 –     Innovationen in der Pflege und Gesundheitsversorgung (BSc) 
2021 –  2022   Empirische Sozialforschung (BSc)  
2021 –  2022   Gesundheitswissenschaften (MSc) 
2020 –     Prävention und Gesundheitsförderung (BSc)  
2019 – 2020    Public Health und Gesundheitswissenschaften (BSc)  
2016 –     Grundlagen Gerontologie (BSc)  
2016 – 2017    Projektmanagement (BSc)  
2015 – 2016  Pflege Dual (Projektarbeit – Analyse nicht pflegerischer Tätigkeiten 

von Pflegenden im Krankenhaus Hallerwiese und Cnopf‘scher 
Kinderklinik in Nürnberg) (BSc)  

2015 – 2017  Angewandte Pflegeforschung (u. a. wissenschaftliches Arbeiten, 
Systematische Literaturrecherche) (BSc)  

 
Betreute Bachelorarbeiten SRH Wilhelm Löhe Hochschule Fürth 
 
2023 Lebensqualität bei Menschen mit dementiellen Erkrankungen  

(1. Gutachter) 
2023    Pflegerobotiken in der stationären Langzeitpflege (1. Gutachter) 
2022    Der Beitrag assistiver Technologien in der Versorgung (1. Gutachter) 
2020  Effektivität und Effizienz einer elektronischen Patientenakte (2. 

Gutachter) 
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2020  Präventionsmaßnahmen des Alkoholmissbrauchs bei Kindern, 
Jugendlichen und jungen Erwachsenen in Deutschland. (1. Gutachter) 

2017  Frühmobilisation auf der Stroke-Unit (1. Gutachter)  
2017  Kann der Einsatz der gezielten spielorientierten 

Ablenkungsmaßnahmen das präoperative Angsterleben der Kinder 
reduzieren? (1. Gutachter)  

 
Lehraufträge an weiteren Bildungseinrichtungen 
 
06/2022 – heute  Hamburger Fern-Hochschule (HFH), Lehrauftrag in Ethik in der 

Pflegeversorgung. 
04/2019 – heute  Technischen Hochschule Deggendorf. Fakultät für angewandte 

Gesundheitswissenschaften. Lehrauftrag in Pflegeversorgungs-
forschung – Technologie/-implikationen in der Pflege)   

11/2018 – 03/2020 Dozent/Lehrauftrag Bildungszentrum des Klinikums Fürth 
(wissenschaftliches Arbeiten)  

09/2014 – 2018 Hans-Weinberger-Akademie Fürth (Lehrauftrag Pflegesysteme)  
10/2010 – 11/2011  Pluspunkt Weiterbildung gGmbH (Lehraufträge in Gerontologie, 

Kommunikation, Prozess- und Projektmanagement; 
Organisationsentwicklung)  

10/2009 – 12/2009  Universitätsklinikum Carl-Gustav Carus Dresden Krankenpflegeschule 
(Lehrauftrag Salutogenese in der Pflege)  

07/2006 –07/2010  Krankenpflegehilfeschule Rummelsberg (Lehraufträge Gerontologie 
und Burn-Out Syndrom) 

 
Wissenschaftlicher Beirat 

 
2023 – heute  Projekt Voll-KI Projekts (von Lernenden Lernen) – Programm „KI in der 

Hochschulbildung“ des Bundesministeriums für Bildung und 
Forschung (2021-2025) 

 
Reviewtätigkeiten  

 
Das Gesundheitswesen, Die Rehabilitation, Kompass für Ethik, Gesundheit und Wirtschaft 

 
Expertenkreise 

 
Ab 2022 Institute for Global Social Research (GSR) 
Ab 2020   Lokale Allianzen für Menschen mit Demenz  
Ab 2020   Arbeitsgruppe Senior*innen Gesundheit  
2019 – 2021  Expertenkreis ELSI & HTA 2019 – heute Demenz Netzwerk Fürth  
Ab 2019  Runder Tisch Südstadt Fürth  
Ab 2019   Expertenkreis Gerontopsychiatrie Mittelfranken  
2017 – 2021  “Kompass für Ethik, Gesundheit und Wirtschaft. Studentische Beiträge 

zur Diskussion”. Herausgeber Wilhelm Löhe Institut für Ethik der 
Gesundheits- und Sozialwirtschaft (WLE) (Prof. Dr. Dr. Nass)  

Ab 2016   Active Ageing Network (Semmelweis University Budapest)  
Ab 2011   Deutsche Gesellschaft für Gerontologie & Geriatrie (DGGG)  
Ab 2011 EAST Network – European Ageing Countries in Transition (Oxford 

University) 
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Awards / Preise 

 
Bayerischer Innovationspreis Für den Landkreis Cham – Projekt Demenzverzögerer im Jahr 2020 

Ehrenamt 2020 (Mitwirkung an der Konzepterstellung)  
 

Publikationen (peer reviewed & reviewed)  

 
• Piereth, A.K., Heidl, C. (2023). Die Anwendung von SimA. Ein Qualitätsbaustein. 

Qualitätsmanagement. 5/2023. 24-25.  

• Piereth, A.K., Heidl, C. (2023). Selbständig im Alter. Qualitätsmanagement. 4/2023. 24-25.  

• Heidl, C., Öhl, N., Konrad, R., Bauer, C., Zerth, J. (2022). Aktivierung von Menschen mit Demenz 
durch digitale Spielanwendungen. PRE-Testung und Anwendungserfahrungen im Projekt 
„Pflegepraxiszentrum Nürnberg“ (PPZ). ProAlter, 04, 12, S. 1-4.  

• Heidl, C., Schmidt, C., Darlapp, C., Richter, S., Zerth, J. (2022). Entwicklung demenzsensibler 
Strukturen in der Stadt am Beispiel Fürth. Pro Alter, 2. 

• Heidl, C., Schmidt, C., Darlapp, C., Richter, S., Zerth, J. (2022). Entwicklung demenzsensibler 
Strukturen in der Stadt am Beispiel Fürth. Pro Alter, 2. 

• Piereth, A. K., Heidl, C., Fischer, B., Meier, A., Zerth, J. (2021). Standard oder Challenge? Perspektiven 
zur klinikinternen Analyse der Entlassmanagement-Dokumentation. KU Gesundheitsmanagement, 12, 
2021. 

• Franke, A., Nass, E., Piereth, A. K., Zettl, A., Heidl, C. (2021). Assistive Technologies and Robotics in 
Care Homes: Organizational Challenges and the Role of Emotions and Ethics. Frontiers Psychology. 1-
18. 

• Heidl, C., Nass, E., Piereth, A.K. (2021). Individuelle Emotionalität in technikgestützter 
Pflegeversorgung. Pro Alter, 2, 54-58.  

• Heidl, C., Müller, Zerth, J. (2021). Acceptance analysis and ELSI-Aspects of sensor-based care 
management: certain results from a qualitative study addressing dehydration management. In 
Matusiewicz, D., Cassens, M. (Hrsg.). Beträge zu Gesundheitswissenschaften und – management II. 
IFGS-Schriftenreihe. 

• Heidl, C., Pol, M., Schmidt, A., Zerth, J. (2020). Spracherkennung und -steuerung in der digitalen 
Dokumentation der Altenpflege Untertitel: Unter Darstellung von Corona-Pandemie 
Herausforderungen. Die Schwester, der Pfleger., Ausgabe 11/2020. S. 18-23.  

• Zerth, J., Müller, S., Jaensch, P., Hoffmann, J., Heidl, C., Piereth, A.K., Dauscher, N., Prenzel, R., 
Becker., C. (2020). In jedem Alter gesünder. Gesundheitliche Prävention in der Odenwald Allianz. AOK 
Förderprogramm „Gesunde Kommune“. Projektbericht. Fürth, 30.09.2020.  

• Heidl, C., Hemberger, A. (2020). Dementia: innovative care approaches. https://blog.careum.ch/. 
06.05.2020.  

• Heidl, C., Behrens, J., Jahn, P. (2020). Der Einfluss von Glückserleben und Gesundheitszustand auf die 
Lebenszufriedenheit im Alter: Eine empirische Längsschnittstudie mit den Daten des Sozio-
ökonomischen Panels. Pflege, 2020, 33, pp. 179-180. doi.org/10.1024/1012- 5302/a000734.  

• Heidl, C., Fiedler, C., Zerth, J. (2019). „Innovatives kontaktloses Bedside-Monitoring in der stationären 
pflegerischen Versorgung – eine empirische Analyse aus pflege- und sozialwissenschaftlicher 
Perspektive am Beispiel des GUARDIAN-Projektes“. Forschungswelten 2019 an der Hochschule 
Osnabrück – Campus Lingen am 4. – 5 April 2019 (Abstractband).  

• Heidl, C., Müller, S., Heckel, N., Zerth, J. (2019). Akzeptanz digitalisierter Pflegeassistenz. Eine 
sozialwissenschaftliche Perspektive am Fallbeispiel Dehydrationsmanagement. In Matusiewicz, D., 
Cassens, M. (Hrsg.). Beträge zu Gesundheitswissenschaften und – management II. IFGS-Schriftenreihe. 
Band 16. S. 1-22.  

• Jaensch, P., Heidl, C., Müller, S., Schneider, M., Zerth, J. (2018). Der SIEB-Ansatz zur Identifizierung 
von Innovationsbarrieren technischer Assistenzsysteme im Gesundheits- und Sozialmarkt. 
Tagungsband 6. Ambient Medicine Forum am 19.-20. Februar 2019 an der Hochschule Kempten.  
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• Scholz, S., Heidl, C. (2018). Healing Hospital – der positive Einfluss von Architektur und 
Raumgestaltung auf die Genesung von Patienten. Health&Care Management, 4, 1-4.  

• Scholz, S., Beißel, A., Heidl, C., Zerth, J. (2018). Entlassmanagement – Vom Payer zum Player. Wie 
eine gesetzliche Krankenversicherung das digital vernetzte Entlassmanagement patientierorientiert 
und aktiv mitgestalten kann. KU Gesundheitsmanagement, 7, 40-42.  

• Heidl, C. & Hemberger, A. (2017). Happiness in Germany and Denmark: Hygge vs. Gemütlichkeit. 
Institute of Population Ageing blog, University of Oxford. http://www.ageing.ox.ac.uk/blog/2017-
Happiness-Germany-Denmark [Stand: 23.02.2017].  

• Heidl, C., Müller, S. & Zerth, J. (2017). Akzeptanz eines Monitoring-Sensors in der Altenpflege – 
Akzeptanz zwischen Handlungs- und Interaktionsperspektive – eine Taxonomie für eine 
stakeholderorientierte Entwicklung in der Pflege. Ehealth & Society Symposium, 15.02.2017 an der 
FOM Hochschule für Oekonomie & Management, München. 

• Heidl, C. (2016). Pflege 4.0. http://www.wlh-fuerth.de/ethik/ethikinstitut/ ethikblog0/ 
gastbeitraege/pflege-40/. [Stand: 03.08.2016].  

• Eller, M., Heidl, C., Hollederer, A., Kolominsky-Rabas, P., Sangha, O., Wildner, M. (2015). Leitfaden 
für Studienprotokolle und Arbeitspläne in der Public Health-Forschung. Überarbeitete und ergänzte 
Fassung 2015. Bayerischer Forschungs- und Aktionsverbund Public Health e.V. (Hg.). Eigenverlag 
Erlangen, 52 Seiten. 

• Heidl, C. (2013). Lebenszufriedenheit in der bundesdeutschen Bevölkerung. Hamburgerische 
Arbeitsgemeinschaft für Gesundheitsförderung (HAG). Zeitschrift Stadtpunkte, 2, 5-6.  

• Heidl, C., Landenberger, M. & Jahn, P. (2012) Lebenszufriedenheit in Westdeutschland. Eine 
Querschnittsanalyse mit den Daten des SOEP. SOEPPapers: Berlin.  

• Heidl, C. (2012). Konzeption und Beschreibung eines InHouse-Seminars für eine Fort- und 
Weiterbildungseinrichtung: Projektmanagement. GRIN Verlag: München.  

• Indefrey, S., Hasseler, M., Behncke, A., Heidl, C., Kran, H., Pichlmüller, K., Schödel, S. & Strupeit, S. 
(2011). Versorgungssituation auf dem Prüfstand: Wie erleben Frauen mit Brustkrebs ihre Versorgung? 
Senologie - Zeitschrift für Mammadiagnostik und -therapie 2011, 8–A93.  

• Heidl, C., Behncke, A., Hasseler, M., Indefrey, S., Kran, H., Pichlmüller, K., Schödel, S. & Strupeit, S. 
(2011). Problematik Versorgungsforschung auf Mikroebene. Senologie – Zeitschrift für 
Mammadiagnostik und –therapie, 2011, 8- A74.  
 

Bücher 

 
• Heidl, C. (2011). Kommunikationsmodelle für Führungskräfte im Gesundheitswesen. VDM Verlag Dr. 
Müller: Saarbrücken. ISBN: 978-3639353150. 
 
Buchbeiträge 

 

• Brandt, H., Heidl, C., Weber, K. (2023). Kulturelle Aspekte in der Pflegeversorgung für 
Technikakzeptanz und Implementierung. In: Scholz, Zerth (Hrsg.). Versorgungsstrukturen von 
Menschen in vulnerablen Lebenslagen. Kohlhammer: München. (eingereicht). 

• Prescher, T., Kaltenbach, A., Heidl, C. (2022). Gewalt in Organisationen der Pflege(-versorgung) aus 
der Perspektive multiprofessioneller Teams – Lösungsansätze mittels transformatorischer 
Bildungsprozesse als Präventionsstrategien. In: Weimann-Sandig, N. (Hrsg.). Multiprofessionelle 
Teamarbeit in den Sozialen Dienstleistungsberufen. Chancen – Herausforderungen – Hindernisse. 
Springer: Berlin.  

• Heidl, C., Müller, S., Piereth, A.K., Zerth, J. (2021). Sprachsteuerung in der Mensch-Maschine-
Interaktion – Intelligente Vernetzung für Altenpflegedokumentationssysteme – SPRINT DOKU. Erste 
Ergebnisse aus der wissenschaftlichen Evaluation. Short-Paper Konferenzbeitrag. 3. Clusterkonferenz 
„Zukunft der Pflege“: Kann Digital Pflege? Am 16./17.09.2020 in Nürnberg. 
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• Heidl, C., Ott, J., Prenzel, Fiedler, C., Zerth, J. (2021). (Innovatives) Digitales berührungsloses (Bedside-
) Monitoring in der stationären Pflegeversorgung - empirische Ergebnisse zunächst aus 
pflegewissenschaftlicher Perspektive am Beispiel des Guardian-Projektes. In Städler-Mach, B., König, 
J., Manzeschke, A., Freier, C. (Hrsg.). Gegenwart und Zukunft sozialer Dienstleistungsarbeit. 
Perspektiven Sozialwirtschaft und Sozialmanagement. Springer: Hamburg. 

• Jaensch, P. Schneider, M., Heidl, C., Müller, S., Zerth, J. (2019). Bewertung technischer Innovationen 
im Gesundheitswesen am Beispiel der Pflege als multiperspektivische Herausforderung: der SIEB-
Ansatz. In Zerth, J., Nass, E., Schildmann, J. (2019). Versorgung gestalten. Kohlhammer: Stuttgart, S. 
181-197. 
 

Wissenschaftliche Poster  

 

• Dittrich, T., Scholz, S., Kühhorn, M., Konrad, R., Heidl, C. (2023). Implementierte Technologien in der 
stationären Langzeitpflege – ausgewählte Beispiele im Projekt Pflegepraxiszentrum Nürnberg. 6. 
Clusterkonferenz „Zukunft der Pflege“. Am 20./22.09.2023 in Oldenburg. (eingereicht). 

• Kühhorn, M., Brödel, L., Scholz, S., Heidl, C., Konrad, R., Sterk, H. (2023). Community Health Nursing: 
ein Vergleich zweier Konzepte – ein wissenschaftliches Poster. 6. Clusterkonferenz „Zukunft der 
Pflege“. Am 20./22.09.2023 in Oldenburg. (eingereicht). 

• Öhl, N., Konrad, R., Bauer, C., Bradl, P., Heidl, C., Zerth, J. (2022). Eine Betrachtung ökonomischer 
technologischer und pflegepraktischer Implikationen von Pflegetechnologien – Methoden und 
Vorgehensweisen entlang der EPTI-Kriterien. 5. Clusterkonferenz „Zukunft der Pflege“. Am 
20./22.09.2022 in Freiburg.  

• Konrad, R., Öhl, N., Wittmann, A.M., Fore, M., Dittrich, T., Bauer, C., Zerth, J., Heidl, C. (2022). 
Evaluation des Einsatzes der Tovertafel zur Aktivierung von Menschen mit Demenz nach dem ELSI+-
Ansatz. 5. Clusterkonferenz „Zukunft der Pflege“. Am 20./22.09.2022 in Freiburg.  

• Öhl, N., Heidl, C., Konrad, R., Würdig, J., Deitmerg, U., Wittmann, A.-M., Fore, M., Forster, C., Zerth, 
J., Bauer, C. (2022). Unterstützung der Inkontinenzversorgung durch Einsatz digitaler, sensorgestützter 
Technologien in der stationären Langzeitpflege - Interventionsstudie am Beispiel von „Abena Nova“. 
4. Clusterkonferenz „Zukunft der Pflege“. Am 20./22.09.2022 in Freiburg.  

• Heidl, C., Öhl, N., Konrad, R., Wittmann, A.M., Fore, M., Dittrich, T., Bauer, C., Zerth, J. (2022). 
Personenorientiertes Monitoring: Implikationen aus einem Ansatz „anlassbezogener“ Pflege – eine 
Studienkonzeption. 5. Clusterkonferenz „Zukunft der Pflege“. Am 20./22.09.2022 in Freiburg.  

• Heidl, C., Öhl, N., Konrad, R., Wittmann, A.M., Fore, M., Dittrich, T., Bauer, C., Zerth, J. (2022). 
Produkt-Dienstleistungs-Kombinationen und Skalierbarkeit: Erfahrungen zur Transferierbarkeit bei 
digitaler Spielanwendung. " 5. Clusterkonferenz „Zukunft der Pflege“. Am 20./22.09.2022 in Freiburg.  

• Heidl, C., Forster, C., Zerth, J., Dittrich, D., Wittmann, A.M., Bradl, P., Konrad, R. (2021). Innovative 
Pflegetechnologien in der stationären Demenzversorgung (für eine bessere Lebensqualität) – Eine 
Beobachtungsstudie (am Beispiel der ToverTafel). 4. Clusterkonferenz „Zukunft der Pflege“ 
16./17.09.2021.  

• Schleicher, M., Schneider, M., Heidl, C. (2020). "Effektivität und Effizienz einer elektronischen 
Patientenakte- aufgezeigt anhand in Studien verwendeter Endpunkte". 3. Clusterkonferenz „Zukunft 
der Pflege“: Kann Digital Pflege? Am 16./17.09.2020 in Nürnberg. 

• Heidl, C., Ott, J., Fiedler, C., Zerth, J. (2020). "„Digitales berührungsloses (Bedside)-Monitoring in der 
stationären Pflegeversorgung – personale und organisatorische Implementierungsaspekte, Auszüge 
aus empirischen pflege- und sozialwissenschaftlichen Untersuchungen im GUARDIAN-Projekt"" 3. 
Clusterkonferenz „Zukunft der Pflege“: Kann Digital Pflege? Am 16./17.09.2020 in Nürnberg.  

• Heidl, C., Fiedler, C., Ott, J., Zerth, J. (2020). „Berührungsloses (Bedside)-Monitoring im klinisch 
pflegerischen Versorgungskontext – eine prospektive (Möglichkeit zur) Reduktion des Phänomens 
Alarm Fatigue. Empirische Ergebnisse am Beispiel des GUARDIAN-Projektes“. Deutsche Gesellschaft 
für Gerontologie und Geriatrie am 02./05.09.2020, Halle/Saale. (eingereicht).  
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• Scholz, S., Weiss, A., Ittner, M., Spiegel, I., Zerth, J., Heidl, C. (2019). Prävention im Bereich der 
sozialen Vorsorge – eine qualitative Analyse unter besonderer Berücksichtigung sozialer Isolation, 
Altersarmut und gesundheitlicher Aspekte. Deutsche Gesellschaft für Gerontologie und Geriatrie, 
gemeinsame Fachtagung Sektion III und IV. Posternummer: P09 (A1908/1167) am 19./20.09.2019, 
Berlin.  

• Heidl, C., Franke, A., Zerth, J. (2019). Technische Assistenzsysteme in der stationären und ambulanten 
Pflegeversorgung unter Berücksichtigung von ELSI und RRI-Aspekten. Deutsche Gesellschaft für 
Gerontologie und Geriatrie, gemeinsame Fachtagung Sektion III und IV. Posternummer: P05 
(A1908/1174) am 19./20.09.2019, Berlin.  

• Heidl, C., Zerth, J. (2019). Sprint-Doku – Sprachsteuerung in der Mensch-Maschinen-Interaktion – 
Intelligente Vernetzung für Altenpflegedokumentationssysteme. Ein wissenschaftliches 
Evaluationskonzept. 1. Workshop der wissenschaftlichen Gesamtevaluation an der Hochschule des 
Bundes für öffentliche Verwaltung in Brühl am 04./05.07.07.2019; Förderkennzeichen: 
(Fördernummer: EXP.00.00018.18).  

• Manzeschke, A., Jäger, C., Heckel, M., Ostgathe, C., Steigleder, T., Kölpin, A., Zerth, J., Heidl, C., 
Kolominsky-Rabas, P. (2019). Ethical, Legal, Social and Socio-economic Implications and Health 
Technology Assessment. ELSI&HTA Expertenkreis. FAU MedTech Working Night. 09.04.2019 in 
Erlangen.  

• Jaensch, P., Heidl, C., Müller, S., Schneider, M., Zerth, J. (2019). Der SIEB-Ansatz zur Identifizierung 
von Innovationsbarrieren technischer Assistenzsystem. 6. Ambient Medicine Forum am 16.-17. 
Februar 2019 an der Hochschule Kempten.  

• Heidl, C., Fiedler, C., Stromberger, C., Zerth, J. (2018). GUARDIAN – Innovatives berührungsloses 
Vitalparametermonitoring im klinischen pflegerischen Versorgungskontext. Eine Erhebung aus 
pflegewissenschaftlicher Sicht. Forschungsprojekt GUARDIAN. Pflegekongress18. 29.-30. November 
Austria Center Wien.  

• Heidl, C., Plank-Kiegele, B., Linß, M., Abbas, Z., Sedlmayr, M., Spiegl, W., Schuster, S., Dörje, F., 
Prokosch, H.U., Fromm, M., Friedland, K., Maas, R., Dormann, H., Müller, S., Zerth, J. (2018). "Akzeptanz 
des Bundeseinheitlichen Medikationsplans (BMP) aus Sicht der Gesundheitsdienstleister. Übersicht 
über die Akzeptanzbefragungen aus dem Forschungsprojekt „MetropolMediplan 2016“. 5. Deutscher 
Kongress für Patientensicherheit am 18.-19. Oktober in Berlin.  

• Plank-Kiegele, B., Linß, M., Abbas, Z., Heidl, C., Sedlmayr, M., Spiegl, W., Schuster, S., Dörje, F., 
Prokosch, H.U., Fromm, M., Friedland, K., Zerth, J., Maas, R., Dormann, H. (2018). "Erprobung eines 
Medikationsplanes in der Praxis hinsichtlich der Akzeptanz und Praktikabilität Über-sicht über die 
zentralen Ergebnisse aus dem Forschungsprojekt „MetropolMediplan 2016". 5. Deutscher Kongress 
für Patientensicherheit am 18.-19. Oktober in Berlin.  

• Wendl, C., Spiegl, W., Heidl, C., Müller, S., Zerth, J., Bleisinger, B., Dresbach, S. (2018). Senkung von 
Fehlmedikation im Notfall durch sofortige Verfügbarkeit der Medikationsdaten unabhängig vom 
Patientenzustand, sowie ein nahtloser Übergang der Medikationsinformation in die Nachbehandlung 
durch andere Leistungsträger. 5. Deutscher Kongress für Patientensicherheit am 18.-19. Oktober in 
Berlin.  

• Heidl, C. & Leeson, G. (2011). Scoping Study: The Impact of Female-Driven Migration on Fertility in 
Eastern Europe. 10 Jahre, Oxford Institute of Population Ageing, University of Oxford.  

• Heidl, C. (2011). Happiness and Life satisfaction of elderly people. Symposium, 10 years, Oxford 
Institute of Population Ageing, University of Oxford. 

• Heidl, C., Behncke, A., Hasseler, M., Indefrey, S., Kran, H., Pichlmüller, K., Schödel, S. & Strupeit, S. 
(2011). Problematik Versorgungsforschung auf Mikroebene, P170. 31. Jahrestagung. Deutsche 
Gesellschaft für Senologie.  

• Indefrey, S., Hasseler, M., Behncke, A., Heidl, C., Kran, H., Pichlmüller, K., Schödel, S. & Strupeit, S. 
(2011). Versorgungssituation auf dem Prüfstand: Wie erleben Frauen mit Brustkrebs ihre Versorgung? 
P172. 31. Jahrestagung. Deutsche Gesellschaft für Senologie.  
 

Buchrezensionen 



 

9 
 

 
• 75 Buchrezensionen zu Themen für die Pflege, Gesundheitswesen, Socialnet etc. 
 

Organisation von Konferenzen/Workshops  

 
• Tagung für Studierende, Ethik und Wirtschaftlichkeit im Gesundheits- und Sozialwesen, Wilhelm Löhe 
Institut für Ethik der Gesundheits- und Sozialwirtschaft (WLE)/Forschungsinstitut IDC, 19.04.2018, 
Wilhelm Löhe Hochschule Fürth (WLE-Leitung: Prof. Dr. Dr. Nass). 

• Tagung für Studierende, Wirtschaftlichkeit und Wertebindung im Gesundheitswesen – Ein 
Widerspruch? Wilhelm Löhe Institut für Ethik der Gesundheits- und Sozialwirtschaft 
(WLE)/Forschungsinstitut IDC, 06.04.2017, Wilhelm Löhe Hochschule Fürth (WLE-Leitung: Prof. Dr. Dr. 
Nass).  

• Symposium, 20 Jahre Pflegewissenschaft in der Praxis. Zentrum für Entwicklung und Forschung in der 
Pflege, UniversitätsSpital Zürich. 11.09.2010. Vorträge und Präsentationen.  

• Organisation der Tagung des Instituts für Gerontologie und Ethik, 15./16.01.07 in Bad Boll 
(Kooperation mit der Evangelischen Akademie Bad Boll): Das Alter ist ein Aussichtsturm.  
 

Moderationstätigkeiten 

 

• Heidl, C. (Moderation). Call for Abstracts: Aspekte einer Technikeinführung in den Pflegealltag – 
Welche Fragen sind aufgetaucht? (ELSI/HTA). 3. Clusterkonferenz „Zukunft der Pflege“: Kann Digital 
Pflege? Am 16./17.09.2020 in Nürnberg. 

• Heidl, C. (Moderation). Diskussionsrunde „(Gesund) Älter werden in Fürth“. Lange Nacht der 
Wissenschaften, am 19.01.2020 an der Wilhelm Löhe Hochschule Fürth.  

• Heidl, C. (Postermoderation). Deutsche Gesellschaft für Sozialmedizin und Prävention (DGSMP). 50. 
wissenschaftlichen Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Sozialmedizin und Prävention am 
Universitätsklinikum Erlangen. 24.-26.09.2014.  
 

Vorträge 

 

• Konrad, R., Öhl, N., Wittmann, A.-M.; Fore, M., Dittrich, T., Bauer, C., Zerth, J.; Heidl, C. (2022). 
Evaluation des Einsatzes der ToverTafel zur Aktivierung von Menschen mit Demenz nach dem 
ELSI+Ansatzes. 5. Clusterkonferenz „Zukunft der Pflege“, 20./22.09.2022.  

• Heidl, C., Öhl, N., Konrad, R., Wittmann, A.-M.; Fore, M., Dittrich, T., Bauer, C., Zerth, J. (2022). 
Produkt-Dienstleistungs-Kombinationen und Skalierbarkeit: Erfahrungen zur Transferierbarkeit bei 
digitaler Spielanwendung. 5. Clusterkonferenz „Zukunft der Pflege“, 20./22.09.2022.  

• Zerth, J., Heidl, C. (2022). Colloquium Digital Medicine and Care. Pflegeinnovationen und 
Implementierung: Impulse aus und durch Pflegepraxiszentren. Universitätsklinikum Halle (Saale). AG 
Versorgungsforschung, am 05.04.2022. 

• Zerth, J., Forster, C., Heidl, C., Würdig, J., Reiter-Jäschke, A: (2021). Welche Technologie lassen sich 
„verantwortlich“ in der Pflege einsetzen? – Eine interaktive Annäherung. G’Scheid Schlau! Das lange 
Wochenende der Wissenschaften, 21.-24.10.2021.  

• Forster, C., Heidl, C., Müller, S., Zerth, J: (2021). Co-Creation Ansätze ethischer Begleitung – ein 
partizipativer Ansatz mit Hilfe des MEESTAR-Konzepts. 4. Clusterkonferenz „Zukunft der Pflege“, 
16./17.09.2021.  

• Zerth, J., Heidl, C., Forster, C. (2021). Ethische Diskurse zur Digitalisierung & Robotik in der Pflege. 
Altenpflegemesse (Hannover/Nürnberg), virtuelles Format, 6-8. Juli 2021. 

• Heidl, C., Zerth, J. (2020). Vortrag „Digitale Pflegedokumentation mit adaptiver Spracherkennung: 
erste Evaluationsergebnisse aus dem Projekt „Sprint-Doku““. 3. Clusterkonferenz „Zukunft der Pflege“: 
Kann Digital Pflege? Am 16./17.09.2020 in Nürnberg. 
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• Heidl, C., Fiedler, C., Ott, J., Zerth, J. (2020). (Innovatives) digitales Bedside-Monitoring in der 
stationären Pflegeversorgung – empirische Ergebnisse aus pflege- und sozialwissenschaftlicher 
Perspektive am Beispiel des GUARDIAN-Projektes. Gegenwart und Zukunft sozialer 
Dienstleistungsarbeit. Chancen und Risiken der Digitalisierung in Sozialer Arbeit, Pflege und Erziehung. 
Konferenz Evangelische Hochschule Nürnberg, 11.-13.03.2020, Nürnberg.  

• Zerth, J., Heidl, C. (2020). SimA – Selbstständig im Alter. Gesundheitsmesse Stadt Fürth, 
07./08.03.2020, Sportpark Fürth. 

• Heidl, C., Dauscher, N., Ott, J., Zerth, J. (2019). SimA – Selbstständig im Alter. Lange Nacht der 
Wissenschaften, am 19.11.2019 an der Wilhelm Löhe Hochschule Fürth.  

• Heidl, C., Fiedler, J., Ott, J., Zerth, J. (2019). Innovatives kontaktloses Bedside-Monitoring in der 
stationären pflegerischen Gesundheitsversorgung – empirische Untersuchungen aus pflege- und 
sozialwissenschaftlicher Perspektive am Beispiel des GUARDIAN-Projektes. ID: 23364. 18. Deutscher 
Kongress für Versorgungsforschung. Gemeinsam Verantwortung übernehmen für ein lernendes 
Gesundheitssystem, 09.-11.10.2019, Urania – Berlin.  

• Becker, W., Schmidt, A., Täschner, D., Zerth, J., Heidl, C. (2019). Evaluation des Einsatzes der digitalen 
Pflegedokumentation in Verbindung adaptiver Spracherkennung. PPZ-Berlin. Clusterkonferenz 
Zukunft der Pflege. 16.9.-17.9.2019. Evangelisches Johannesstift Berlin.  

• Heidl, C., Zerth, (2019). Projekt GUARDIAN – berührungslose Vitalparametermessung in stationären 
Settings: sozialwissenschaftliche Aspekte zur Akzeptanz und Implementierungsbedingungen. Tagung. 
Neue Kollegen? Intelligente Technische Systeme im Gesundheitswesen. Evangelische Akademie 
Tutzing am 09./10.05.2019.  

• Heidl, C., Stromberger, T., Will, L. (2018). Glück im Alter? Workshop Adventscafé, Seniorennetzwerk 
und Gesundheitskoordination Eberhardshof/Muggenhof/Gostenhof Nürnberg. Diakonie 
Neuendettelsau, 10.12.2018.  

• Heidl, C., Will, L., Stromberger, T. (2018). SimA – Aktivierung zur Förderung der kognitiven und 
motorischen Fähigkeiten im Alter. Lichtblicke – Leben mit Demenz. Deutsche Alzheimer Gesellschaft. 
Abschlussveranstaltung – Demenzprävention. 5.10.2018, Südpunkt, Nürnberg.  

• Heidl, C., Müller, S. & Zerth, J. (2017). Akzeptanz eines Monitoring-Sensors in der Altenpflege – 
Akzeptanz zwischen Handlungs- und Interaktionsperspektive – eine Taxonomie für eine 
stakeholderorientierte Entwicklung in der Pflege. E-health & Society Symposium, 15.02.2017, FOM 
Hochschule für Ökonomie & Management, München.  

• Heidl, C., Mueller, S., Zerth, J. (2016). First impacts of a digital monitored exsiccosis system for long-
term care quality – implications for quality of life of elderly people as well as caregiver acceptance. 
University of Oxford. Eastern-European Ageing Societies in Transition’ (EAST) Research Network. Long-
term care, spatial planning and public policy in Central and Eastern Europe. Workshop in Budapest, 
June 10-11, 2016.  

• Heidl, C. (2015). Der Einfluss des Glücks und Gesundheitszustandes auf die Lebenszufriedenheit im 
Alter in West- und Ostdeutschland. Eine empirische Studie mit den Daten des Sozio-oekonomischen 
Panels. 3. Kongress für Doktorandinnen und Doktoranden der medizinischen Fakultät der Martin-
Luther-Universität Halle-Wittenberg, 20.-21.11.2015.  

• Heidl, C. (2015). Demographic change in Germany under the aspect of happiness and life satisfaction 
in the third and fourth age in East and West Germany. University of Oxford. Eastern-European Ageing 
Societies in Transition’ (EAST) Research Network. Depopulation of Rural Areas in Central / Eastern 
Europe: Causes, consequences and solutions. Workshop in Görlitz, June 11-13, 2015.  

• Heidl, C. (2014). Sport und Glück im Alter. 7. Internationaler Hamburger Sportkongress. Neue 
Erkenntnisse der Sport und Bewegungswissenschaft. Verband für Turnen und Freizeit e.V. Hamburg. 
31.10-02.11.2014.  

• Heidl, C. (2012). Aktuelle Ansätze der klinischen Pflege für die Pflegeversorgung. Vorlesung und 
Seminar an der Evangelischen Hochschule Nürnberg am 12.10.2012.  
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Mitarbeit in Forschungsprojekten 

 
2022-2022 Digitale assistive Sensortechnologien in der stationären Pflege vernetzen (DiSPnet). 

Gefördert vom Bayerischen Staatsministerium für Wirtschaft, Energie und 
Technologie (BayStMWi). (Prof. Dr. Zerth). (Gesamtfördersumme: 400 000 Euro). 

2021-2022 Demenzverzögerer (SimA®-Akademie) – Evaluationsstudie mit dem Landratsamt 
Cham im Landkreis Cham und der Krankenkasse SVLFG (Gesamtfördersumme: 60.000 
Euro). 

2020-2022  Modellprojekt „Gemeindeschwester oberer Frankenwald“ – Bayerisches 
Staatsministerium für Gesundheit und Pflege. Wissenschaftliche Evaluation durch die 
Wilhelm Löhe Hochschule Fürth/Forschungsinstitut IDC (Prof. Dr. Zerth) 
(Gesamtfördersumme: 274 594 Euro). 

2019-2020  Gesunde Kommune – Förderprogramm AOK Bayern. Wilhelm Löhe Hochschule 
Fürth/Forschungsinstitut IDC (Prof. Dr. Zerth). 

2018-2022 SIMA®-Selbständig im Alter, SIMA®-Akademie. Wilhelm Löhe Hochschule 
Fürth/Forschungsinstitut IDC (Prof. Dr. Zerth).  

2018-2021  Sprachsteuerung in der Mensch-Maschine-Interaktion – Intelligente Vernetzung für 
Altenpflegedokumentationssysteme (Sprint-Doku) – (BMAS-Projekt: 
EXP.00.00018.18). Wissenschaftliche Evaluation durch die Wilhelm Löhe Hochschule 
Fürth/Forschungsinstitut IDC (Prof. Dr. Zerth).  

2018-  Pflegepraxiszentrum Nürnberg (PPZ). Cluster „Zukunft der Pflege“. 
Pflegepraxiszentrum zur Integration von Zukunftstechnologie in die Pflege – PPZ 
Nürnberg: Teilvorhaben IDC-ELSI+. (Fördersumme: ca. 3,99 Mio. Euro).   

2017-2020  Mehr Lebensqualität und Sicherheit für pflegebedürftige Menschen: Innovative 
berührungslose Überwachung von Vitalparametern – GUARDIAN. (BMBF-Projekt: 
16SV7698). Wilhelm Löhe Hochschule Fürth/Forschungsinstitut IDC (Prof. Dr. Zerth). 
(Gesamtfördersumme: 2,46 Mio. Euro).  

2016-2018  Elektronischer Medikationsplan Plus (eMP+). Verbesserung der sektorübergreifenden 
Arzneimitteltherapiesicherheit. Wissenschaftliche Evaluation, (Prof. Dr. Zerth).  

2016-2017  Umsetzungs- und Evaluationsanalyse im Rahmen des externen Pilotprojekts 
„Implementation einer elektronischen Fallakte in der Gesundheitsregion Bamberg“. 
Wissenschaftliche Evaluation, (Dr. C. Heidl, Prof. Dr. Zerth).  

2015-2017  MetropolMediplan 2016 (MMP16) – Bundeseinheitlicher Medikationsplan für einen 
sektorübergreifende Medikationsversorgung – (BMBF-Projekt: ZMV I 5- 2514ATS002). 
Wilhelm Löhe Hochschule Fürth/Forschungsinstitut IDC (Prof. Dr. Zerth). 
(Gesamtfördersumme: 309.439,50 Euro).  

2015-2017  Sensoren für eine bessere Lebensqualität (SeLe). (BMBF-Projekt: 16SV7479). Wilhelm 
Löhe Hochschule Fürth/Forschungsinstitut IDC (Prof. Dr. Zerth). (Gesamtfördersumme: 
5,45 Mio. Euro).  

2014-2016  Integriertes Pflegesystem zur Unterstützung ambulanter Betreuung von 
Demenzkranken basierend auf Methoden der Künstlichen Intelligenz (SAKI). (BMBF-
Projekt: 16SV6398). Wilhelm Löhe Hochschule Fürth/Forschungsinstitut IDC (Prof. Dr. 
Zerth). (Gesamtfördersumme: 1,23 Mio. Euro).  

2014-2015  Die Entlassung und Pflege von Menschen mit Demenz aus dem stationären in den 
ambulanten Kontext. Landesinstitut für Gesundheit. (Prof. Dr. Hollederer).  

2012-2013  Aufbau Erlanger Demenz Register (DER) – Universitätsklinikum Erlangen (Prof. Dr. 
Kolominsky-Rabas). Förderung: Europäische Kommission.  

2011-2012  Synopse zu Ausbildungs- und Qualifizierungsmodellen für Fachkräfte auf der mittleren 
Qualifikationsebene (berufliche Ausbildung) von 30 deutschen DAX-Unternehmen. 
(2012). Forschungsinstitut für betriebliche Bildung (f-bb). (Florian Neumann).  
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2011  Scoping Study: the Impact of Female-Driven Migration on Fertility in Eastern Europe 
(EAST). Oxford Institute of Population Ageing (OIPA), University of Oxford, (Prof. Dr. 
Harper; Prof. Dr. Leeson).  

2009-2011  „Brustkrebs” – Eine Bedarfsanalyse in Deutschland. Susan G. Komen e. V. (Prof. Dr. 
Hasseler).  

2008-2009  „Glücksmomente im Alter.” Eine qualitative Studie. (Prof. Dr. Behrens). 
2006-2007  Der Vatikan. Eine gerontologische Annäherung. (Prof. Dr. Seeberger). 
2005-2006  Die Vorstellung von Gottesbildern im Alter. Eine qualitative Studie. Evangelische 

Hochschule Nürnberg. (Prof. Dr. Seeberger).  
 
 
 
Feucht, 19. Juli 2023 
 

 
Dr. rer. medic. Christian M. Heidl 
 


