ZERTIFIKATSKURS
DOPING & DOPINGPRAVENTION

Doping war und ist ein immer wiederkehrendes Problem im organisierten Sport. Im Sinne
umfassender PraventionsmaBnahmen vor allem in Bezug auf das Athletennetzwerk fehlt
es im deutschsprachigen Raum an evidenzbasierten und akademisch orientierten Fort-
bildungen. Diese Liicke soll mit dem Zertifikatskurs, der sich vorrangig an Arztinnen,
Pharmazeutinnen, Sportwissenschafterlnnen und Physiotherapeutinnen
richtet, geschlossen werden.

Veranstalter:

Private Universitat fliir Gesundheitswissenschaften, Medizinische Informatik
und Technik (UMIT),

Institut fr Sport-, Alpinmedizin und Gesundheitstourismus (ISAG), Hall/Tirol

Kursort:
UMIT, Hall

Lehrgangsleitung und wissenschaftliche Leitung:
Assoz.-Prof. Dr. Cornelia Blank und Univ.-Prof. Dr. Wolfgang Schobersberger, ISAG,
UMIT Hall und Tirol Kliniken GmbH Innsbruck

Lehrgangsgebiihr:
Pro Modul € 490,-- (incl. Unterricht, Praxis, Lehrgangsunterlagen und Kaffeepausen)

DFP-Anrechenbarkeit:

Fachspezifische / Medizinische Punkte

(NUR fur OAK-Diplome, Zertifikate): 20 Punkte
Diplom Sportmedizin, Theorie: 20 Stunden

Information und Anmeldung
anti-doping@umit.at
www.umit.at/anti-doping




Freitag, 20.09.2019

10:00 — 10:05
10:05 - 10:30
10:30 — 11:30
11:30 - 12:00
12:00 - 13:00
13:00 — 14:00
14:00 — 16:00
16:00 — 16:30
16:30 - 17:30
17:30 — 18:00:

Modul 1 20.09 - 22.09.2019

Begriffung und Organisatori
Impulsreferat: Verantwortung von medizinischem Betreuungspersonal im Sport
(C. Blank)

Die Geschichte des Dopings, Geschichte und Entwicklung der WADA und NADA
Austria (D. Muller, W. Schobersberger)

Pause

World Anti-Doping Code 2015, Dopingkontrollverfahren, Rechte und Pflichten
(medizinischem) Betreuungspersonal (D. Muller, W. Schobersberger)
Mittagspause

Verwendung von (Doping) Substanzen und -Methoden: Griinde, Wirkungen

und unerwiinschte Nebenwirkungen (W. Schobersberger)

Pause

Dopingsubstanzen und -Methoden: Wirkungen und unerwinschte
Nebenwirkungen (W. Schobersberger)

Medizinische Ausnahmegenehmigungen (TUE) (W. Schobersberger)

Samstag, 21.09.2019

09:00 - 11:00
11:00 - 11:30
11:30 - 13:00
13:00 — 14:00
14:00 — 15:00
15:00 — 16:30

Nahrungserganzungsmittel und komplementarmedizinische Verfahren

(W. Schobersberger)

Pause

Das Zusammenspiel von sportrechtlichen und staatlichen MalRnahmen gegen
Doping, die Geltung der Anti-Doping Regeln und die Spruchkdrper bis hin zum
Court of Arbitration for Sport (D. Kocholl)

Mittagspause

Das Zusammenspiel von sportrechtlichen und staatlichen MaRnahmen gegen
Doping, die Geltung der Anti-Doping Regeln und die Spruchkérper bis hin zum
Court of Arbitration for Sport (D. Kocholl)

Rechtsfalle im Doping - Praktische Beispiele (W. Schobersberger)

Sonntag, 22.09.2019

09:00 - 10:30
10:30 — 11:00
11:00 — 11:45
11:45 - 12:30
12:30 - 13:00

Mit freundlicher Unterstutzung von:

Grundlagen Nachweisverfahren und Dopingkontrollen

(G. Gmeiner, W. Schobersberger)

Pause

Grundlagen Nachweisverfahren und Dopingkontrollen

(G. Gmeiner, W. Schobersberger)

Biological Blood-Passport (G. Gmeiner, W. Schobersberger)
Feedback und Abschluss (C. Blank, W. Schobersberger)

Q%



