
ZERTIFIKATSKURS
       DOPING & DOPINGPRÄVENTION

Doping war und ist ein immer wiederkehrendes Problem im organisierten Sport. Im Sinne 
umfassender Präventionsmaßnahmen vor allem in Bezug auf das Athletennetzwerk fehlt 
es im deutschsprachigen Raum an evidenzbasierten und akademisch orientierten Fort-
bildungen. Diese Lücke soll mit dem Zertifikatskurs, der sich vorrangig an ÄrztInnen, 
PharmazeutInnen, SportwissenschafterInnen, TrainerInnen, PhysiotherapeutInnen,  

DiplomsportlehrerInnen und SportpsychologInnen richtet, geschlossen werden.

Veranstalter: 
Private Universität für Gesundheitswissenschaften, Medizinische Informatik
und Technik (UMIT),
Institut für Sport-, Alpinmedizin und Gesundheitstourismus (ISAG), Hall/Tirol

Kursort: 
UMIT, Hall

Lehrgangsleitung und wissenschaftliche Leitung:
Assoz.-Prof. Dr. Cornelia Blank und Univ.-Prof. Dr. Wolfgang Schobersberger, ISAG,
UMIT Hall und Tirol Kliniken GmbH Innsbruck

Lehrgangsgebühr:
Pro Modul € 490,-- (incl. Unterricht, Praxis, Lehrgangsunterlagen und Kaffeepausen)

DFP-Anrechenbarkeit:
Fachspezifische/Medizinische Punkte:	 19 Punkte
Diplom Sportmedizin:			   19 Punkte

Information und Anmeldung
anti-doping@umit.at

www.umit.at/anti-doping 



Modul 2 24.05 – 26.05.2019

Freitag, 24.05.2019

10:00 – 10:15	 Begrüßung und Organisation (W. Schobersberger, C. Blank)
10:15 – 11:00	 Update Rechtsfälle (W. Schobersberger)
11:00 – 12:00	 Psychologie des Dopings (C. Blank, W. Schobersberger)
12:00 – 12:30	 Kaffeepause
12:30 – 13:30	 Soziologie des Dopings I – Impulsvortrag: Konstellationsakteure, Doping als 	
		  illegitime Innovation, traditionelle und alternative Präventionsansätze 
		  (F. Kühnle)
13:30 – 14:30	 Mittagspause
14:30 – 16:00	 Soziologie des Dopings  II – Mesoebene: Sportfachverbände (F. Kühnle)
16:00 – 16:30	 Kaffepause
16:30 – 18:00	 Soziologie des Dopings III – Mikroebene: Biographische Risiken (F. Kühnle)

Samstag, 25.05.2019
09:00 – 10:00	 Therapeutische Ausnahmegenehmigungen: Update Grundlagen
		  (W. Schobersberger)
10:00 – 11:00	 Therapeutische Ausnahmegenehmigungen: Praxisbeispiele 1
		  (W. Schobersberger) 
11:00 – 11:30	 Kaffepause 
11:30 – 13:00	 Therapeutische Ausnahmegenehmigungen: Praxisbeispiele 2
		  (W. Schobersberger) 
13:00 – 14:00	 Mittagspause
14:00 – 15:30	 Dopingkontrollen I: In-Competition und Out-of-Competition
		  (NADA Austria (NN), W. Schobersberger)
15:30 – 16:00	 Kaffeepause
16:00 – 17:00	 Dopingkontrollen II: In-Competition und Out-of-Competition
		  (NADA Austria (NN), W. Schobersberger)

Sonntag, 26.05.2019
09:00 – 10:00	 Impulsreferat: Doping und Ethik (E. Brunnhuber)
10:00 – 10:30	 Dopingfreigabe Ja/Nein - Gruppenarbeit (TeilnehmerInnen)
10:30 – 11:00	 Kaffeepause
11:00 – 12:30	 Podiumsdiskussion: Dopingfreigabe Ja oder Nein (TeilnehmerInnen)
		  (W. Schobersberger)
12:30 – 13:00	 Feedback und Abschlussdiskussion (C. Blank, W. Schobersberger)

Mit freundlicher Unterstützung von:


